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Szakmai kollégium(ok) 
Sorsz. Szakmai kollégium Pont Megjegyzés 

1. Belgyógyászati, endokrinológiai, diabétesz és anyagcserebetegségek 
  

2. Csecsemő- és Gyermekgyógyászati 
  

3. Foglalkozás orvostani 
  

4. Fül-orr-gégészeti 
  

5. Háziorvostani 
  

6. Neurológiai 
  

7. Pszichiátria és pszichoterápia 
  

8. Tüdőgyógyászati 
  

 

Előadások jegyzéke 
Sorsz. Nap Időpont Hossz Előadás címe Előadó Beosztás/tud. fokozat 

1 
2020.10.14. 
szerda 

09:00 10 Megnyitó 
 

  

2 
2020.10.14. 
szerda 

09:10 25 
ALVÁSVIZSGÁLATOK - Az alvás-
ébrenlét ciklus szabályozásának 
struktúrális háttere 

Dr. Lovas Gábor 
PhD. főorvos - Jahn Ferenc Dél-
pesti Kórház 

3 
2020.10.14. 
szerda 

09:40 25 Az alvásvizsgálatok típusai, indikációi 
Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

4 
2020.10.14. 
szerda 

10:10 25 
Poliszomnográfia I.: Fogalom, kivitelezés, 
PSG abnormitások 

Dr. Bernát István 
PhD. főorvos - MH EK 
Honvédkórház 

5 
2020.10.14. 
szerda 

10:35 20 SZÜNET 
 

  

6 
2020.10.14. 
szerda 

10:55 25 
Az alvás stadiumok meghatározása (sleep 
staging), klasszifikációs rendszerek, 
jelentőség 

Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

7 
2020.10.14. 
szerda 

11:25 25 
Poligráfia: jellemzés, kivitelezés, 
információtartalom 

Dr. Terray-Horváth 
Attila 

főorvos - MH EK Honvédkórház 

8 
2020.10.14. 
szerda 

11:55 25 
MSLT, MWT: jellemzés, kivitelezés, 
információtartalom 

Dr. Terray-Horváth 
Attila 

főorvos - MH EK Honvédkórház 

9 
2020.10.14. 
szerda 

12:25 25 Interaktív regisztrátum elemzés 
Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 



10 
2020.10.15. 
csütörtök 

09:00 25 
INSZOMNIÁK - Az inszomnia fogalma, 
jellemzése 

Dr. habil Purebl 
György 

PhD. klin.igazgatóh. - SE 
Magatartástudományi Int. 

11 
2020.10.15. 
csütörtök 

09:30 25 Inszomniához vezető állapotok Dr. habil Faludi Béla 
PhD. egyetemi docens - 
Neurológiai Klinika PTE KK 

12 
2020.10.15. 
csütörtök 

10:00 25 
Inszomniához vezető pszichiátriai 
betegségek 

Dr. habil Purebl 
György 

PhD. klin.igazgatóh. - SE 
Magatartástudományi Int. 

13 
2020.10.15. 
csütörtök 

10:30 25 
Primer alvászavarok és inszomnia (OSAS, 
RLS, stb.) 

Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

14 
2020.10.15. 
csütörtök 

10:55 20 SZÜNET 
 

  

15 
2020.10.15. 
csütörtök 

11:15 25 
Alváshiány, alvásmegvonás és kognitív 
következmények 

Dr. habil Faludi Béla 
PhD. egyetemi docens - 
Neurológiai Klinika PTE KK 

16 
2020.10.15. 
csütörtök 

11:45 25 
Terápiás lehetőségek inszomniákban I.: 
Gyógyszeres terápiák 

Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

17 
2020.10.15. 
csütörtök 

12:15 25 
Terápiás lehetőségek inszomniákban II.: 
Kognitív viselkedésterápia 

Dr. habil Purebl 
György 

PhD. klin.igazgatóh. - SE 
Magatartástudományi Int. 

18 
2020.10.16. 
péntek 

09:00 25 
ALUSZÉKONYSÁG - Aluszékonysághoz 
vezető állapotok 

Dr. habil Faludi Béla 
PhD. egyetemi docens - 
Neurológiai Klinika PTE KK 

19 
2020.10.16. 
péntek 

09:30 25 A légzésszabályozás elméleti háttere 
Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

20 
2020.10.16. 
péntek 

10:00 25 Alvásfüggő légzészavarok I.: OSAS Dr. Kunos László 
klinikai szakorvos - SE 
Pulmonológiai Klinika 

21 
2020.10.16. 

péntek 
10:30 25 Alvásfüggő légzészavarok II.: CA, CSB 

Dr. Terray-Horváth 

Attila 
főorvos - MH EK Honvédkórház 

22 
2020.10.16. 
péntek 

10:55 20 SZÜNET 
 

  

23 
2020.10.16. 
péntek 

11:15 25 Narkolepszia 
Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MHEK Honvédkórház 

24 
2020.10.16. 
péntek 

11:45 25 
A felnőttkori alvásfüggő légzészavarok 
ellátásának klinikai irányelve 

Dr. habil Faludi Béla 
PhD. egyetemi docens - 
Neurológiai Klinika PTE KK 

25 
2020.10.16. 
péntek 

12:15 25 Interaktív regisztrátumelemzés 
Dr. habil Szakács 
Zoltán 

PhD. orvos ezredes, ov.főorvos 
-MH EK Honvédkórház 

26 
2020.10.16. 
péntek 

12:45 
 

Tanfolyam zárása - Tesztvizsga 
 

  

 
 
 
 


