
A Magyarországi Fájdalom Társaság 2016. évi konferenciája 
 

2016. november 11-12. 
Hotel Novotel, Szeged 

 
Program 

 
 
2016. NOVEMBER 11. (PÉNTEK) 
 
9.50 Elnöki megnyitó  
 Dr. Tajti János, a Magyarországi Fájdalom Társaság elnöke 
 Közgyűlés első meghirdetésben 
 
 
10.00 Új kísérletes eredmények az ízületi fájdalom és fájdalomcsillapítás 

mechanizmusaiban 
 Moderátorok: Prof. Dr. Szolcsányi János, Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, Dr. Puskár Zita 
 
A hidrogénszulfid és a poliszulfidok fájdalomcsillapító, gyulladáscsökkentő hatásának 
vizsgálata (20 perc) 
Prof. Dr. Pintér Erika, Dr. Pozsgai Gábor, Dr. Bátai István Zoárd, Dr. Horváth Ádám, Dr. 
Payrits Maja, Dr. Sághy Éva, Dr. Szőke Éva, Dr. Sándor Zoltán, Dr. Solymár Margit, Dr. 
Garami András, Dr. Orvos Péter, Dr. Tálosi László, Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna (Pécs, 
Szeged) 
 

A kapszaicin-érzékeny peptiderg szenzoros neuronok komplex szabályozó szerepe 
krónikus ízületi gyulladás és ehhez kapcsolódó fájdalom egérmodelljében (20 perc) 
Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, Dr. Borbély Éva, Dr. Horváth Ádám, Dr. Bölcskei Kata, Dr. Botz 
Bálint, Prof. Dr. Mócsai Attila, Csepregi Janka, Kiss Tamás, Szentes Nikolett, Prof. Dr. Pintér 
Erika (Pécs, Budapest) 
 

Interleukin-1 beta szerepe gyulladásos fájdalomban (20 perc) 
Dr. Holló Krisztina, Gajtkó Andrea, Ducza László, Bakk Erzsébet, Hegedűs Krisztina, Dócs 
Klaudia, Dr. Hegyi Zoltán, Prof. Dr. Antal Miklós (Debrecen) 
 

A dipeptidil peptidáz 4 (DPP4) szerepe a hyperalgesia kialakításában és fenntartásában 
(20 perc) 
Dr. Puskár Zita, Dr. Király Kornél, Dr. Kozsurek Márk, Lukácsi Erika, Dr. Barta Benjamin, 
Dr. Alpár Alán, Dr. Balázsa Tamás, Dr. Fekete Csaba, Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, Dr. 
Bölcskei Kata, Dr. Tékus Valéria, Dr. Tóth Zsuzsa, Dr. Pap Károly, Dr. Gerber Gábor 

(Budapest, Pécs) 

 

Az idesérüléseket követő gerincvelői mikrogliózis etiopathogenezise (20 perc) 
Dr. Sántha Péter, Szeredi Ivett, Pálvölgyi Laura, Oszlács Orsolya, Boros Krisztina, Prof. Dr. 
Jancsó Gábor (Szeged)  

 

Megbeszélés, vita (20 perc): 
Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna 
Dr. Holló Krisztina 
Prof. Dr. Pintér Erika 
Dr. Puskár Zita  
Dr. Sántha Péter 
Prof. Dr. Szolcsányi János 



12.00 Ebéd 
 
14.00 Az ízületi eredetű fájdalom 

Moderátorok: Dr. Fazekas Gábor, Dr. Ortutay Judit, Dr. Vértes Gabriella 
 

A fájdalom okai reumatológiai betegségekben (20 perc) 
Dr. Kovács László (Szeged) 
 

Fájdalomcsillapítás, gyulladásgátlás a reumatológiában (20 perc) 
Dr. Ortutay Judit (Budapest) 
 

A fájdalomcsillapítás fizioterápiás lehetőségei (20 perc) 
Dr. Horváth Mónika (Budapest) 
 

Sebészeti lehetőségek az ízületi eredetű fájdalom csillapítására (20 perc) 
Dr. Böröcz István (Budapest) 
 

A krónikus ízületi betegségek pszichoszomatikája (20 perc) 
Dr. Császár-Nagy Noémi (Budapest) 
 

Megbeszélés, vita (20 perc): 
Dr. Böröcz István 
Dr. Császár-Nagy Noémi 
Dr. Fazekas Gábor 
Dr. Horváth Mónika 
Dr. Kovács László 
Dr. Ortutay Judit 
Dr. Vértes Gabriella 

 
 
16.00 Közgyűlés (30 perc) 
 
 
16.30 MOFT vezetőségi ülés (30 perc) 
 
 
19.00 Vacsora  
 
 
  



2016. NOVEMBER 12. (SZOMBAT) 
 
 
9.00 Fájdalom szindrómák neurológiai kórképekben 
 Moderátorok: Prof. Dr. Vécsei László, Prof. Dr. Komoly Sámuel, Dr. Szok Délia 
 
Fájdalom sclerosis multiplexben (20 perc) 
Prof. Dr. Vécsei László, Dr. Tajti János, Dr. Szok Délia (Szeged) 
 

Fájdalom mozgászavarokban (20 perc) 
Prof. Dr. Klivényi Péter, Prof. Dr. Vécsei László (Szeged) 
 

Neuropátiás fájdalom perifériás neurológiai kórképekben (20 perc) 
Prof. Dr. Komoly Sámuel (Pécs) 
 

A fájdalom feldolgozás vizsgálata funkcionális MRI-vel (20 perc) 
Dr. Orsi Gergely, Dr. Perlaki Gábor, Dr. Nagy Ferenc, Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. 
Kovács Norbert, Prof. Dr. Janszky József, Prof. Dr. Komoly Sámuel (Pécs) 
 

Idegblokádok perifériás eredetű neuropátiás fájdalom kezelésére (10 perc) 
Dr. Embey-Isztin Dezső (Budapest) 

 
Megbeszélés, vita (15 perc): 
 Dr. Embey-Isztin Dezső 
 Prof. Dr. Klivényi Péter 
 Prof. Dr. Komoly Sámuel 
 Dr. Orsi Gergely 
 Dr. Perlaki Gábor 
 Dr. Szok Délia 
 Prof. Dr. Vécsei László 
 
 
10.45 Szünet (15 perc) 
 
 
11.00 Szabadon választott témájú előadások 
 Moderátorok: Dr. Embey-Isztin Dezső, Dr. Balás István, Dr. Budai Erika 
 
Postherpeses neuralgia kezelése hátsó gyöki ganglion stimulációval, első Magyarországi 
tapasztalat a Pécsi Tudományegyetemen (15 perc) 
Dr. Balás István, Dr. Nagy Máté, Dr. Horváth J. Attila, Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. 
Kovács Norbert (Pécs) 
 

Ultrahang irányítással végzett idegblokádok nagyízületi műtétek perioperatív 
fájdalmainak csillapítására (15 perc) 
Dr. Almási Róbert, Dr. Szűcs Szilárd (Pécs) 
 

Csökkent kinurenin-enzim szintek migrén-modellben: állatkísérletes adatok (15 perc) 
Nagy-Grócz Gábor, Dr. Bohár Zsuzsanna, Laborc Claudia Flóra, Dr. Fejes-Szabó Annamária, 
Spekker Eleonóra, Prof. Dr. Vécsei László, Dr. Párdutz Árpád (Szeged) 

 

A sugárterápia szerepe az ízületi betegségek kezelésében (15 perc) 
Dr. Szántó Erika, Dr. Csiki Emese, Dr. Jánváry Levente, Dr. Dér Ádám, Dr. Hevesi Erika, Dr. 
Horváth Zsolt (Debrecen) 
 



A mozgásszervi panaszok gyógyszeres fájdalomcsillapításának gátjai és javítási 
lehetőségei (15 perc) 
Dr. Simoncsics Eszter (Budapest) 
 

Krónikus fájdalom gyermekkorban: tévhitek, csapdák, új törekvések (15 perc) 
Dr. Gyimesi-Szikszai Andrea, Dr. Major János, Károlyi Lilla, Varga Zsófia Katalin 
(Budapest) 
 

Subcutan stimuláció a krónikus fájdalom szindrómák kezelésében - az SZTE ÁOK 
Idegsebészeti Klinika tapasztalatai (8 perc) 
Dr. Kis Dávid, Dr. Pócza-Véger Petra, Dr. Barzó Pál (Szeged) 

 

Rádiófrekvenciás thermoabláció – Új módszer a csigolyatest metasztázisok fájdalmának 
csökkentésére (8 perc) 
Dr. Elek Péter, Dr. Travassos Carlos, Dr. Varga Ádám, Dr. Horváth Zoltán, Dr. Barzó Pál (Szeged) 

 

Krónikus derékfájdalom kezelésére alkalmazott kisízületi denerváció indikációs köre (8 perc) 
Dr. Balázsfi Márton, Dr. Kis Dávid, Dr. Tóth Tamás, Dr. Varga Ádám, Dr. Rideg Zoltán, Dr. Barzó 
Pál (Szeged) 

 

Lumboischialgias fájdalom esetén alkalmazott epiduralis infiltrációval nyert tapasztalok, 
eredmények a szegedi Idegsebészeti Klinikán (8 perc) 
Dr. Németh Tamás, Dr. Márkos-Gergely Gellérd, Dr. Kis Dávid, Dr. Barzó Pál (Szeged) 

 

Idegsebészeti fájdalomcsillapító kezelések eredményességének összehasonlítása traumás 
kompressziós csigolyatörések esetében: Vertebroplasztika, stent-vertebroplasztika, 
kifoplasztika versus termofacetektomia (8 perc) 
Dr. Tóth Tamás, Dr. Balázsfi Márton, Dr. Rideg Zoltán, Dr. Barzó Pál (Szeged) 
 
Megbeszélés, vita (20 perc): 

Dr. Balás István 
Dr. Budai Erika 
Dr. Embey-Isztin Dezső 

 
 
13.30 Konferencia zárása 
  Dr. Tajti János, a Magyarországi Fájdalom Társaság elnöke 
 
 
13.40 Ebéd 


